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Ecole de l’Onde du Dragon et 
Centre de Tai Ji Quan et Qigong 

organisent	un	cycle	de	stage	de	Lohan	Shaolin	Qigong	
venue	de	Maître	Howard	CHOY	en	mai	2019	

	
Fiche	d’inscription	saison	2018-2019	-	Détails	sur	www.londedudragon.com	

	
	 Lieux	*	 Dates	 Pré-requis	 TARIFS	 Animateurs 
	 	 	 	 	 	

REVISION	SIU	LOHAN	SHAOLIN	QIGONG	
(certification	possible	le	29mai	2019par	Maître	Howard	
Choy)	

VERTOU	 Samedi	16	février	et	dim.	
17	février	2019	

Siu	Lohan	
Qigong	 160	

Thierry	Doctrinal 

PREPARATION	18	PAUMES	LOHAN	SHAOLIN	QIGONG	 VERTOU	 Lundi	18	février	2019	 aucun	 80	

	 	 	 	 	 	

Option	:	Entrainement	et	Certification	par	Maître	
Howard	Choy	sur	le	Siu	Lohan	Shaolin	Qigong	

NANTES	 Mercredi	29	mai	2019	
Siu	Lohan	
Qigong	

100	 Maître	HOWARD	CHOY	

	 	 	 	 	 	

18	PAUMES	LOHAN	SHAOLIN	QIGONG		
avec	Maître	Howard	CHOY	
	

NANTES	
Du	jeudi	30	mai	(férié)	
au	dim.	02	juin	2019	

aucun	 320	 Maître	HOWARD	CHOY	

	 	 	 	 	 	

REVISION		18	PAUMES	LOHAN	SHAOLIN	QIGONG	
(certification	possible	en	2020	par	Maître	Howard	Choy)	

VERTOU	 mardi	 23	 juillet	 et	 mer.	
24	juillet	2019		

18	Paumes	
Lohan	
Qigong	

160	 Thierry	Doctrinal 

	 	 	 	 	

Chèque	d’acompte	de	30%	et	solde	à	rédiger	à	l’ordre	de	Thierry	Doctrinal		 TOTAL		
……	

	

 

Inscription	

Nom	 	 ……………………………………………………………………………………………………………	 	 Date	de	Naissance	…………………………………..	

Prénom	 ……………………………………………………………………………………………………………	

Adresse														…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………	

………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………...………………………………………………	

Tél.	portable	(ou	fixe)	 ……........……………………………………				E.mail………………………………………………………………………..…………………………………………….	

Je	m’inscris	au(x)	stage(s)	ci-dessus	entouré(s)	par	mes	soins	et	en	reporte	le	montant	total	dû		…………….	
Je	joins	un	chèque	d’acompte	de	30%		à	l’ordre	de	Thierry	Doctrinal		
Envoyer	le	tout	Secrétariat	de	L’Ecole	de	l’Onde	du	Dragon,		10	La	Quiételais,	44360	Saint	Etienne	de	Montluc		
Nombre	de	Places	limité,	validation	selon	disponibilité,	par	ordre	de	réception	des	demandes	d’inscription	avec	le	chèque	d’acompte	joint.		
L’acompte	sera	encaissé	après	la	date	du	stage.	En	cas	de	désistement	de	votre	part,	celui-ci	sera	restituable	jusqu’à	un	mois	avant	le	stage.	
	
	 	 Date	:	 	 	 	 	 	 	 	 Signature	:		
	
	
	

	
	
*	Lieux	et	horaires	sur	la	page	suivante.	
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Ecole de l’Onde du Dragon et 

Centre de Tai Ji Quan et Qigong 
organisent	un	cycle	de	stage	de	Lohan	Shaolin	Qigong	

venue	de	Maître	Howard	CHOY	en	mai	2019	
	

Fiche	d’inscription	saison	2018-2019	-	Détails	sur	www.londedudragon.com	
	
	

	

Infos	pratiques	
	
	

LIEUX	et	HEBERGEMENTS	
	

NANTES	
20	rue	La	Tour	d’Auvergne,	44200	NANTES	

	
VERTOU	

La	Foresterie,	44120	VERTOU	(près	de	Nantes)	(Hébergement	
possible	sur	place	:	réservez	(selon	dispo)	au	plus	tôt,	contactez	

Mme	Magali	MICHAUD,	au	06	65	51	45	17	
	
	
	
	

REPAS	
	

Chacun	amène	son	pique	nique	pour	déjeuner	(four	à	micro-ondes	
à	disposition)	ou	restaurants	à	proximité	accessibles	à	pieds	pour	

Nantes	et	en	voiture	pour	Vertou.	
	

	
	

HORAIRES	
	

Stage	du	16	au	18	février	
Samedi				10h30-18h00	

Dimanche				09h30-17h00	
Lundi				09h30-17h00	

	
Journée	du	29	mai		

mercredi						10h30-18h	
	

Stage	du	30	mai	au	2	juin	
jeudi												10h00-17h30	
vendredi					09h00-17h00	
samedi								09h00-17h00	
dimanche			09h00-17h00	

	
Stage	du	23	au	24	juillet	
Mardi				10h30-18h00	

Mercredi				09h30-17h00	
	

Horaires	et	durées	des	pauses	déjeuner	en	fonction	de	l'étude	
	


